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Ergotherapie in der Primarversorgung

* Abklarung des ergotherapeutischen Behandlungsbedarf

* Erbringung grundlegender ergotherapeutischer Leistungen
direkt in der PVE

* Weiterleitung/Koordination dariiber hinausgehender
spezialisierter ergotherapeutischer Versorgung
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Leistungen der Ergotherapie

e Beurteilung der Handlungsfahigkeit unter Anwendung von
Assessments

* Beratung, Unterstitzung und Therapie bei chronischen Erkrankungen
und Verletzungen

* Hilfsmittelberatung und -adaption inkl. Schienenherstellung sowie
Einschulung und Training im Umgang mit dem Hilfsmittel

 Wohnraumanalyse und -adaption
. ergonomische Beratung flr unterschiedliche Settings
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Leistungen der Ergotherapie

» Tagesstrukturierung/Erarbeitung von Strategien zur
Alltagsbewaltigung

* Aufklarung sowie ressourcenorientierte Beratung und Schulung von
Bezugspersonen und Betroffenen

* Begleitung von Menschen, die sich in neuen Rollen und Situationen
zurechtfinden mussen
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Gesundheitstorderung, Pravention und
Gesundheitskompetenz in der PVE

e Abstimmung beruflicher Anforderungen und individueller
Belastbarkeit

» Sturzprophylaxe, Friherkennung moglicher Probleme in der
Selbstversorgung,

 Ambient Assisted Living im hauslichen Umfeld
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Gesundheitstérderung, Pravention und
Gesundheitskompetenz in der PVE

* Information der Offentlichkeit, z.B. zu spezifischen Erkrankungen und
ihren Auswirkungen auf den Alltag

* Férderung der Sensomotorik, Kognition und sozial-emotionalen
Komponente bei Kindern mittels Spielen, Alltagshandlungen und
kreativer Tatigkeit

e Unterstitzung und Beratung in Bezug auf gesunde Kindesentwicklung

* Betriebliche Gesundheitsforderung: Evaluierung und Optimierung von
Arbeitsplatzen, Schulung zu Ergonomie und gesundheitsforderliche
Verhaltensweisen am Arbeitsplatz
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Gesundheitsforderung, Pravention und

Gesundheitskompetenz in der PVE

* Projekte der Gesundheitsforderung und Pravention in den
Settings Gemeinde und Schulen

* Durchfihrung von Reihenuntersuchungen zur Friherkennung und
Prophylaxe von Risikofaktoren fir Einschrankungen der
Handlungsfahigkeit

* Entwicklung und Durchfihrung von spezifischen Beratungs- und
Schulungsangeboten zu physisch sowie psychisch belastenden
Faktoren und gesundheitsforderlichen Lebens-
/Rahmenbedingungen
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Ziel der Ergotherapie in der Primarversorgung

Der*die Ergotherapeut®in wird zur ersten Ansprechperson, wenn es
um Handlungsfahigkeit und die Ermoglichung von Selbststandigkeit
bzw. Teilhabe fir alle Altersgruppen — vom Kleinkind tber
Vorschulkinder, Schulkinder, Erwachsene bis hin zu Senior*innen in
Bezug auf Selbstversorgung, Arbeit und Schule, Freizeit, Erholung und
soziale und gemeinschaftliche Aktivitaten geht.



Formen der Zusammenarbeit fur Ergo-
und Physiotherapeut*innen

* Anstellung in der PVE
* Vorwiegend in Zentren
* Meist hoheres Stundeausmal’
* Weniger Berufsangehorige

* Werkvertrag mit der PVE

* Vorwiegend in Netzwerken
* Meist geringeres Stundenausmal’
* Mehrere Berufsangehorige



Blitzumfrage — Einsatz von PT in PVE
2021
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F2 In welchem Bundesland sind Sie fur die PVE tatig?

Beantwortet: 12 Ubersprungen: O
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Kurzumfrage zum Thema Primarversorgung

F3 Wieviele Stunden sind Sie fur die oder in der PVE tatig?

Beantwortet: 12 Ubersprungen: 0

1 ..l EI szunden_
11-20 Scunden-

21-30 Stunden

31-35 Stunden

a5+ ELIJI'Idl:‘r.
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Blitzumfrage — Einsatz von PT in PVE
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F7 Welche Organisationsform hat die PVE in der sie arbeiten?

Beantwortet: 12 Ubersprungen: 0

ANTWORTOPTIOMEMN
Metzwerk
Zentrum

GESAMT
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F4 Erbringen Sie die Leistungen fur die PVE angestellt oder freiberuflich?

Beantwortet: 12 Ubersprungen: 0




Blitzumfrage — Einsatz von PT in PVE
2021

physioaustria

F6 Was ware aus lhrer Sicht erforderlich, um lhre Arbeit zu optimieren?
(Mehrfachantwort moglich)

Beanbwortet: 12 Ubersprungen: O

Verbesserun
der..
Erweiterun
der fachlich..

Verbesserung
der.§

Sonstiges
(bitte angeben)

20% 100%

DRTOPTIOMNEMN

srbesserung der aorganisatorischen Rahmenbedingungen (Zz.B. Arbeitszeiten, Raumaufteillung, Zeit fur
Dok umentation, Zeit fur multiprofessionellen Austausch)

Erweiterung der fachlichen Expertise

erbesserung der Rahmenbedingungen der Kommunikation (Anbindung an elektronischen Datenaustausch,
Hoanorerundg von Teambesprechungen, u &)

onstiges (bitte angeben)

24



Finanzierung

* Herausforderungen:
* Keine gesamtvertraglichen Regelungen
* Keine Abbildung der erbrachten Einzelleistungen therapeutischer Berufe
e Unterschiedlichste Honorierungsmodelle
* Unterschiedliche Zustandigkeiten je nach Bundesland

* Losungsansatze:
« Gesamtvertragliche Ldsung analog Arzt*innen
* Spezifisches Ausweisen der Leistungen
* Einheitliche Mindestabgeltung (zumindest!)
* Einbeziehen der Interessensvertretungen in die Verhandlungen



Finanzierung nichtarztlicher
Gesundheitsberufe

(Quelle: Masterthesis S.Baumgarter, MPH, 2019)

I Krankenversicherung zahlt 100%, Land zahlt gar nicht mit
Krankenversicherung zahlt den GroBteil, teilweise
erganzt durch Zahlung Gesundheitsfonds

B Aufteilung der Kosten zwischen Land und
Krankenversicherung
Land zahit 100% oder GroBteil
noch keine konkreten Uberlegungen

Abbildung 16: Osterreichkarte Finanzierung der nicht-arztichen Gesundheitsberufe in PVE. Quelle: eigene Darstellung



Burgenland BGKK finanziert 100% das erweiterte Team angestelit und nach
Kollektivvertrag), PVE-Manager wird befristet finanziert
Karnten Gesundheitsberufe sollten angestellt werden (100%

Finanzierung Karntner Gebietskrankenkasse). Anstellung
Sozialarbeiter: Finanzierung durch Gesundheitsfonds

Niederosterreich Land NO: 35%, KVT (nach Versichertenschlissel):
65% Sozialarbeiter: 100% Land NO
PVE Manager: KVT: 65%, Land NO: 35% (befristeter Vertrag
3 Jahre)

F | n a n Z I e r u n Oberdésterreich ' PVE extramural: Land 00: 35%, OOGKK: 65%
' PVE in einem Krankenhaus: Land 00: 45%, OOGKK: 55%
Salzburg keine konkreten Uberlegungen

n I C h ta th | I C h e r Steiermark In den Gruppenpraxen (Medius Graz und Weiz):
50:50 zw. KVT und Land Steiermark (PVE-Management auf
2 Jahre befristet), Sozialarbeit: 100% Stadt Graz, Bemessung
. der Personalkosten nach Kollektivvertrag
e S u n e I tS - In Mariazell (ehemaliges Krankenhaus): Land Steiermark:
100% Ubernahme des Pflegepersonals und der
spitalsersetzenden Leistungen

In Eisenerz (ehemaliger Krankenhaus Standort). Pauschale
e r u e vom Land Steiermark fur spitalsersetzende Leistungen
(Wundversorgung, Sozialbetreuung),
(Quelle: Masterthesis S.Baumgarter, MPH, 2019) 1 VZA Physiotherapie: 100% von STGKK

Vorau/Joglland: Finanzierung aus dem Gesundheitsfonds +
nicht-arztlicher Anteil aus der All-in Pauschale der STGKK

Tirol | Allgemeinmedizinische Erstaufnahmeeinheit im
Universitatsklinikum Innsbruck: Gesundheitsberufe 100% Land

Vorariberg keine konkreten Uberlegungen

Wien 100% Stadt Wien, (zwei angestellte Gesundheitsberufe)

Tabelle 3: Landerubersicht Finanzierung der nicht-arztlichen Gesundheitsberufe in PVE. Quelle: eigene Darstellung



Herausforderungen

Versorgung der Bevdlkerung mit ergo- und
physiotherapeutischen Leistungen

Kaum bis keine Ressourcen fur Aufgaben der
Gesundheitsforderung und Pravention

Oftmals prekare Beschaftigungsstunden (Zweitjob notwendig)

Kaum Maoglichkeit Praktikumsplatz fur Studierende anzubieten -
> fehlende Role Model flir Berufseinsteiger



Losungen

Ergo- und Physiotherapeut*innen als Teil des Kernteams

Erarbeiten eines Versorgungsschliissels und einer Versorgungslandkarte fir
PV

Darstellung der Einzelleistungen

Definierter Einsatz und Angebot der Leistungen in der Ergo- und
Physiotherapie

Einbeziehen des Stellenplans der Rahmenvertriage (OGK, BVAEB)
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36 PVE Standorte & 0 ET in Wien

.
16 Ergotherapeut®innen ST N

6 ET in OO \

\

1 ET in Bgl.

/ \
3 ET in Stm.

1 ET in Ktn.

WWW.primaerversorgung.gv.at



Infos und Kontakt

www.ergotherapie.at www.physioaustria.at
m.hackl@ergotherapie.at president@physioaustria.at
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